
På slutten av møtet blir det valg 
av en vara til FAU fra Flaten☺. 

Her blir det nok bare å velge og 

vrake blant alle som melder 
seg☺



Informasjon om avdelingen  

• På Flaten er det 24 barn og 4 voksne

✓ Ni 2017 barn

✓ Ti 2018 barn

✓ Fem 2019 barn

✓ 13 gutter, og 11jenter

• De voksne på flaten er:

Anette Kirsten Sidsel Patricia



Dagsrytme

• 07.30 Barnehagen åpner, vi ønsker at dere følger barna inn på 

avdelingen når dere kommer.

• 08.00 Frokost, for mest mulig ro rundt måltidet håper vi dere kan 

lever til åtte eller etter halv ni

• ca. 09.15 Samling, avslutter med å dele oss i grupper

• 09.45 -10.30 aktivitet i grupper

• ca. 10.45 Lunsj

• 12.00 – 13.30 Utelek

• ca. 13.30 Fruktmåltid

• 14.00 → Ute- eller innelek



Diverse informasjon 

Husk å vaske hendene før barna kommer inn på avdelingen

• Hvis barnet ikke kommer i barnehagen, ønsker vi beskjed 

gjerne før klokken 09.00 (sms til 906 92 298)

Ved sykdom

• I barnehagen måler vi ikke feber, vi ser på almenntilstanden. 

Opplever vi at barna ikke er i form til å følge dagen i 

barnehagen tar vi kontakt med dere. 

• Vi gir ikke febernedsettende i barnehagen, trenger barn 

medisiner må disse levers ferdig oppmålt og dere må fylle ut 

og signere medisineringsskjema.

• Barn med dårlig almenntilstand skal ikke være i barnehagen

• Ved oppkast eller diare må barna være hjemme fra 

barnehagen i 48 timer etter sist symptom.



HMS og sikkerhet

• Flaten har røde vester, de voksne har samme farge 

som barna

• Ved henting er det viktig at dere gir beskjed til en 

voksne på barnets avdeling

• Vannflasker, det er viktig at disse blir tatt med hjem 

og vasket minst en gang i uken. 

• Vi har sjekkrunde av uteområdet hver dag

• Vi har krysselister, krysses hvert 15-20min

• Bursdager og feiring

• Portene må alltid være lukket, det er viktig at dere 

ikke lar barna åpne portene selv. Bare voksne skal 

åpne og lukke portene.

• Parkering, foreldre skal parkere på høyre side



OMSORG

Omsorg kan defineres som å gi en kjærlig oppmerksomhet. Alle mennesker har ulikt 

behov for omsorg og trygghet, det er mottaker, i dette tilfellet barnet, som definerer 

om det er omsorg.

Vi som barnehagepersonell har ansvar for å gi den omsorgen barnet har behov for i 
alle situasjoner. På denne måten bygger vi omsorgsfulle relasjoner og legger til 
rette for at barna skal kunne utvikle seg i riktig retning.



Hvordan jobber vi på Flaten for å ivareta god omsorg?

• En god start på dagen er viktig, alle skal føle seg velkommen og bekreftet når de kommer til 

barnehagen om morgenen

• Vi møter barna med varme blikk og bruker navnet deres aktivt 

• Det er alltid et ledig fang, en hånd å holde i eller en god klem å få, slik ivaretar vi barnas 

behov for fysisk omsorg

• Vi jobber aktivt med trygghetssirkelen som et pedagogisk verktøy og kan lese barna når de er 

nede på sirkelen og trenger voksenstøtte, eller bare trenger å bli sett.

• Vi speiler barna med deres egne følelser, både barn-voksen og barn-barn. Dette bidrar til at 

barna utvikler tillit til seg selv og andre. Vende barnas oppmerksomhet mot hverandre –

gruppesamspill

• Vi voksne er lydhøre for barnas uttrykk og er imøtekommen for deres behov for omsorg og 

sensitivitet. Vi viser genuin interesse i barnets småprat, lek og felles aktiviteter.

VOKSENROLLE MED VEKT PÅ Å VÆRE STØRRE, STERKERE, KLOKERE OG GOD

Viktige nøkkelord;

LYTTE TRØSTE VISE GODHET STØTTE HJELPE BESKYTTE VARME



Lek og vennskap i barnehagen
Deltagelse i lek er nødvendig for en god barndom, barns 

fysiske og psykiske helse, og for å sikre utvikling og læring.

MÅL – Sikre at alle barn skal få innpass i leken og etablere 
vennskap.



Hvordan jobber vi med dette på Flaten:

❖ Faste lekegrupper store deler av dagen
• Legge til rette for et godt lekemiljø
• Være en aktiv voksen som kan delta i flere voksenroller
• Gruppene er planlagte på forhånd
• Moment av magi, latter, humor, spenning, glede ….

❖ La felles leketema prege miljøet
• Tema nå er Dyrene i Afrika og dette preger avdelingen fysisk, lekekrokene, lekegruppene, 

turene vi går og samlingene. Tema går som en rød tråd gjennom dagen.

❖ Synliggjøre hvert barns kompetanse i gruppen

❖ Vi har barnesamtaler med barna hvis vi ser behov og observerer løpende gjennom 
hverdagene.



❖ Støtte barna i å sette egne grenser, respektere andres grenser og finne løsninger
• Være til stede i barnas lek og observere aktivt
• Lære barna strategier de kan bruke når uenigheter oppstår
• Bruke rollespill for å synliggjøre ulike perspektiver
• Gi barna optimisme – Si; dette går bra, det ble ikke helt som du hadde tenkt kanskje. Lære barnet å 

håndtere motstand.

❖ Vi jobber aktivt for å forebygge, stoppe og følge opp utestenging, mobbing, krenkelse og uheldige 
samspillmønstre.

• Støtte selvfølelsen til hvert enkelt barn
• Skape en god relasjon til barnet og ha et godt foreldresamarbeid
• God struktur på avdelingen med tydelige rammer som fast dagsrytme, fast bordplassering og faste 

grupper
• Skape en positiv atmosfære på avdelingen med humor, glede, sang og gode opplevelser
• Stoppe krenkende adferd barn-barn og voksen-barn

❖ Vi jobber med å skape en VI-følelse på avdelingen
• Felles opplevelser
• Le og tøyse sammen
• Prøve nye utfordringer sammen
• Fremsnakke hverandre i fellesskap



DYRENE I AFRIKA
❖ Sang: dyrene i Afrika.

❖ Vi undrer oss:
• hvor er Afrika?
• hvilke dyr som bor der?
• hvordan ser det ut i Afrika
• hvem bor i Afrika og hvordan bor dem?

❖ Vi maler dyrene som bor der
❖ Lager safarihatt og drar på safari
❖ Lekegrupper med utgangspunkt i temaet
❖ Lærer om de spesifikke dyrene barna viser interesse for
❖ En rød trå gjennom dagene våre, gruppene vår har for 

eksempel dyrenavn
❖ En fest for å markere avslutning av tema i november

Lekegruppe, vi lager 

dyrehage



Solklubben

De eldste barna, som skal begynne på skolen i 2023, går i 
SOLKLUBBEN. Navnet Solklubben er inspirert av kunstneren 
Mari Røysamb som har utsmykket barnehagens uteområder. 

Hennes utgangspunkt var at himmelen er stor og synlig her fra 
Jåttå nuten og hun hadde et ønske om å bringe himmelen inn i 
barnas lekeunivers. Som solen så er våre barnehageavsluttere

nå store, flotte, og de sprer stråler av glede og varme til de 
rundt oss.

SOLKLUBB- navnet bruker vi til undring i det pedagogiske 
arbeidet med de eldste barna og skal etter jul ha temaet 

UNIVERSET sammen med resten av de eldste barna i Jåttå 
barnehage.

Vi har Solklubben hver onsdag, Anette og Kirsten har denne 
gruppen annenhver onsdag.



TEMA:
September-oktober-november;
•Vi jobber med temaet GLEDING og de får også 
dykke dypere ned i temaet DYRENE I AFRIKA og 
se på de ulike dyrene.

Desember;
•Høytiden jul

Januar-februar- mars;
•Universet

Mai-juni;
•Skolen og vennskap

Målet med Solklubben er å gjøre barna robuste 
og klare til å stifte nye relasjoner på skolen, og la 
dem få føle seg som de største dette siste året i 
barnehagen.

AKTIVITETER:
•Svømming/ vanntilvenning 10 ganger
•Dra på brannstasjonen og møte BJØRNIS
•Fellessamling med alle de eldste barna på fløy ØST i 
gang i måneden
•Gå Luciatog
•Eget Solklubben kor etter jul
•Kjekke aktiviteter på tvers av avdelingene
•Kjekke turer, blant annet til Dalsnuten i mai/juni
•Egen Solklubben avslutningsfest



Valg av FAU-representanter

Dette er opp til dere foreldre på avdelingen og vi i personalet 
trekker oss ut☺. Er det ikke gjort et valg til vi kommer inn igjen får vi 

trekke☺

Avdelingen trenger en vara til FAU.

Når valget er tatt, skriver vi ned kontaktinformasjonen til 

representantene.


